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Сколько стоит красота? 
  

Понятие красоты изменяется из года в год, но одно остаётся стабильным – 

желание женщин и мужчин выглядеть привлекательно. Томскстат выяснил, 

сколько сегодня стоит красота. 

Самая популярная услуга для поддержания привлекательного внешнего 

вида – стрижка. Женская стрижка обходится несколько дороже, чем мужская. 

Женщина тратит на стрижку в среднем 697,1 рубля, мужчина – 578,6 рубля. 

Средняя цена туалетной воды, 100 мл – 968,1 рубля, шампуня, 250 мл – 

225,3 рубля, геля для душа, 250 мл – 187,5 рубля, дезодоранта, 50 мл – 130,5 

рубля. Данный набор можно считать лишь необходимым минимумом.  

К дополнительным тратам мужчин относится пена для бритья, 200 мл – 

271,4 рубля и бритвенные станки одноразовые – 71,4 рубля. 

Краска для волос – 237,7 рубля, тушь для ресниц – 469,5 рубля, крем для 

лица, 100 мл – 458,1 рубля, крем для рук, 100 мл – 129,1 рубля и маникюр – 973,4 

рубля более популярны у женской половины населения региона.  

Правильная осанка – залог здоровья и красоты. Поэтому необходимо также 

учитывать расходы на фитнес и массаж. Средняя стоимость клубной карты в 

фитнес-клуб на месяц составляет 3044,6  рублей. Один сеанс массажа стоит 330,1 

рубля, курс – минимум 10 сеансов.  

Итого можно подсчитать, что в среднем женская красота стоит 10821,9 

рубля в месяц, мужская – 8778,4 рубля в месяц. 

 
Примечание. Указаны средние потребительские цены (тарифы) на товары и услуги по 

Томской области за сентябрь 2023 года. 
 


